
Progression période 1  
Thèmes de la période : La rentrée et l’Afrique* 

SélecƟon d’album et de compƟnes 

  

Références au BO et à la programmaƟon annuelle de la classe 
Domaine 1 : Développement et structuraƟon du langage oral et écrit 

L’oral 
Enrichir son vocabulaire 

PS MS GS 
Réseaux lexicaux (2minimum) 

 de la famille 
Réseaux lexicaux (2minimum) 

 objets de la classe 
Réseaux lexicaux (3 minimum) 

 objets de la classe 



 Les objets : personnels + classe 
 AFRIQUE 

Réagir à une consigne simple incluant un mot 
désignant un objet 
Organiser les mots en catégorie et en réseau 

 Ses affaires personnelles 
 Le matériel de la classe 

 AFRIQUE 
Organiser les mots en catégorie et en réseau 

 Le matériel de la classe 
 Comparer les pelages des animaux 

d’Afrique 

 de la vie de classe 
 AFRIQUE 

Organiser les mots en catégorie et en réseau 
 AƩribuer trier les objets en catégories  
 Comparer les pelages des animaux 

d’Afrique 
 Les paysages : désert, savane, jungle 

Développer la syntaxe 
Formuler 
S’exprimer en disant des mots 
Diversifier les pronoms 
Comprendre et uƟliser les pronoms il-elle, ils-
elles 
UƟliser la temporalité 
UƟliser les verbes au présent 

Formuler 
Coordonner les proposiƟons avec des 
connecteurs : et, et puis 
Diversifier les pronoms 
Comprendre et uƟliser les pronoms personnel 

 Il-elle, Ils elles Je, 
UƟliser la temporalité 
UƟliser le verbes à tous les temps 

Formuler 
UƟliser des connecteurs afin de subordonner les 
proposiƟons : parce que/que/qui 
Diversifier les pronoms 
UƟliser les pronoms « je », « tu » 
et « on » à bon escient 
UƟliser la temporalité 
UƟliser le passé composé et l’imparfait 

ArƟculer 
Développer son écoute aƩenƟve 
Imiter des sons simples 
ArƟculer disƟncƟvement les mots appris  
Prononcer disƟncƟvement des mots choisis 

ArƟculer disƟnctement  
disƟncƟon de sons proches  

- « t-k » 
 « f-s » 
 «m-n» 

Prononcer correctement les 
 couples de consonnes proches 
 Les consonnes doubles br/cr/bl/pl/sl 

Produire des discours variés 
Entrer en communicaƟon 
Manifester le désir de parler 
Oser parler pour exprimer un besoin à un adulte 
S’exprimer quand on est sollicité 
Se nommer 

Entrer en communicaƟon 
Oser parler pour exprimer un besoin ou pour 
prendre part à la vie de classe 
Dire 
Dire ce que l’on fait 
ParƟciper 
ParƟciper aux temps collecƟfs de chants et 
compƟnes 

Entrer en communicaƟon 
Oser parler spontanément 
Oser prendre la parole en grand groupe 
Décrire 
Décrire une acƟon faite par un autre 
ParƟciper 
ParƟciper à des échanges en restant dans le 
propos 
Réciter 
1 texte par semaine 



La phonologie 
Acquérir les habiletés phonologiques et le principe alphabéƟque 

Développer l’aƩenƟon audiƟve. 
IdenƟfier des sons familiers de l’environnement  

Développer l’aƩenƟon audiƟve. 
Ordonner une suite de bruits familiers 
UƟliser sa voix 
Répéter un mot 
Répéter des sons : onomatopées 

Développer l’aƩenƟon audiƟve. 
Avoir une posture d’écoute 
UƟliser sa voix 
Reproduire des sons et des intonaƟons 

Manipuler des syllabes orales puis des phonèmes 
 Scander des syllabes 

ArƟculer exagérément pour dissocier les syllabes 
Scander les syllabes en frappant dans ses mains 
Dire 
Réciter des compƟnes comprenant des 
phonèmes proches 
Repérer et produire des rimes et des assonances 
Reconnaitre les voyelles 

Manipuler des syllabes 
Scander, frapper et compter 
IdenƟfier la syllabe d’aƩaque ou finale d’un mot 
(dominos…) 
Trier des mots selon leur syllabe d’aƩaque/finale, 
détecter les intrus (loto, chasses aux syllabes, …) 
Trouver un son dans une liste de mots. 
Isoler, puis inverser ou doubler. 
Repérer et produire des rimes et des assonances 
Reconnaitre les voyelles 

Connaître le nom des leƩres 
UƟliser son éƟqueƩe prénom en leƩres capitales 
pour marquer sa présence (avec sa photo) 
Associer sa photo à son prénom sur les éƟqueƩes 
de présence 
Reconnaitre son porte manteau grâce à son 
éƟqueƩe 

UƟliser son éƟqueƩe prénom en leƩres capitales 
pour marquer sa présence 
Savoir épeler son prénom 
Connaître le nom des leƩres en capitales qui sont 
travaillées en écriture : H, I, E, L, T, F 

UƟliser son éƟqueƩe prénom en leƩres script 
pour marquer sa présence 
Connaitre le nom des leƩres de l’alphabet en 
capitale d’imprimerie 
Savoir épeler un mot pour qu’un adulte l’écrive 

Connaitre le son des leƩres 
 Connaitre la valeur sonore de son iniƟale Connaitre la valeur sonore des leƩres 

L’écrit 
Ecouter et comprendre différentes formes d’écrits 

Découvrir les supports de l’écrit 
Manipuler des albums avec soin :  savoir que s’il 
manque une page l’histoire n’aura plus de sens 

Reconnaitre, nommer et idenƟfier la foncƟon de 
différents écrits rencontrés dans la vie courante : 

Reconnaitre, nommer et idenƟfier la foncƟon de 
différents écrits rencontrés dans la vie courante : 



(pages cartonnées) 
Manipuler son éƟqueƩe prénom et savoir à quoi 
elle sert 

éƟqueƩes, panneaux de présence, affichage de la 
classe 

éƟqueƩes, panneaux de présence, affichage de la 
classe 
IdenƟfier et uƟliser quoƟdiennement des ouƟls 
foncƟonnels pour se repérer, s’organiser, ranger 
: éƟqueƩes de rangement de la classe 

Comprendre des textes lus par l’enseignant 
Ecouter un texte lu 
Construire la noƟon de personnage 
IdenƟfier les livres dans lesquels se retrouvent les 
mêmes personnages 
Découvrir des contes patrimoniaux :  

 la soupe aux cailloux 
 et son équivalent à l’étranger 

IdenƟfier les stéréotypes  
 ECOLE 
 AFRIQUE 

Nommer  
 le Ɵtre d’une histoire lue 

le personnage principal d’une histoire étudiée 
Découvrir des contes patrimoniaux :  

 la soupe aux cailloux 
 et son équivalent à l’étranger 

Comprendre les émoƟons, les intenƟons et les 
senƟments des personnages 
Expliquer les moƟvaƟons des personnages (être 
plus fort, faire plaisir…) leurs émoƟons, les 
expériences qu’ils vivent et leurs relaƟons à 
autrui 
Découvrir des contes patrimoniaux :  

 la soupe aux cailloux 
 et son équivalent à l’étranger 

Se préparer à écrire 
Le geste d’écriture 

MOTRICITE 
- Développer le geste au départ 
- coude : appuyer 
- poignet: mélanger, bouger ses mains avec les 
compƟnes 
- des doigts: modeler, enfiler, décoller, coller, 
piquer 
GRAPHISME 
(voir domaine 3) 

MOTRICITE 
Réaliser des acƟvités de motricité pour 
coordonner les arƟculaƟons qui servent à écrire 
(ateliers en autonomie) 
Adopter une préhension du stylo pour ne pas 
lever le stylo 
TRACER 
Tracer des leƩres droites 
en capitales : H, I, E, L, T, F 
LIVRE DES PEAUX DES ANIMAUX D’AFRIQUE 

MOTRICITE 
Réaliser des acƟvités de motricité pour 
coordonner les arƟculaƟons qui servent à écrire 
(ateliers en autonomie) 
Adapter une préhension du stylo pour ne pas 
lever le stylo 
TRACER des mots en des phrases en leƩres 
capitales d’imprimerie 
LIVRE DES PEAUX DES ANIMAUX D’AFRIQUE 

Produire de premiers écrits 
ParƟciper aux rituels de l’appel avec les éƟqueƩes 
prénoms pour percevoir que l’écrit encode l’oral 
Laisser une trace avec différents ouƟls 

Donner du sens à l’écriture :  
faire l’appel 
uƟliser son éƟqueƩe prénom pour idenƟfier son 
travail 

Donner du sens à l’écriture :  
faire l’appel 
ParƟciper aux acƟvités de dictée à l’adulte 
ParƟciper à la préparaƟon du cahier d’explorateur 



Comprendre la formaƟon des mots 
Jouer à mélanger les syllabes pour créer de nouveaux 
mots 
 

L’éveil linguisƟque 
Ecouter des chants et des histoires lues dans 
d’autres langues  

 AFRIQUE : Olélé moliba makasi 
ParƟciper à des acƟvités en anglais 

Ecouter des chants et des histoires lues dans d’autres langues  
 AFRIQUE : Olélé moliba makasi 

ParƟciper à des jeux de doigts sur des chansons en langue étrangère 
 Amawolé 

ParƟciper à des acƟvités en anglais 



Les supports 

  



Domaine 2 : Agir et s’exprimer à travers les acƟvités physiques 
En période 1 les élèves vont expérimenté les sports de l’athléƟsme (sport important en Afrique) 

- Courir, loin, vite 
- Sauter haut, loin 

Domaine 3 : Agir et s’exprimer et comprendre à travers les acƟvités arƟsƟques 

Art visuel 

Dessiner 

PS MS GS 
 Expérimenter différents ouƟls 
 Dessiner librement 
 Bonhomme du mois (représentaƟon générale 

avec des collages) 
- Bonhomme d’Afrique  

La grande lessive 

 représenter ou inventer 
 Maintenant je sais dessiner (accès) 
 La grande lessive : dessiner le contour 

d’une ombre 
 Bonhomme du mois (en autonomie, 

savoir dessiner les éléments principaux, tête, 
visage, corps, bras, jambes) :  
o Bonhomme de la rentrée 
o Personnage aux codes vesƟmentaires 

africain 

 La grande lessive : dessiner le contour 
d’une ombre 
 Bonhomme du mois (en autonomie, 

savoir dessiner les éléments principaux, tête, 
visage, corps, bras, jambes) :  
o Bonhomme de la rentrée 
o Personnage aux codes vesƟmentaires 

africain  
Dessiner à parƟr d’un modèle : représenter les 
animaux du conƟnent étudié 

S’exercer au graphisme décoraƟf 

PS MS GS 
 Laisser une trace (accès) 
 

 Réaliser une composiƟon en reproduisant 
des graphismes  
 Révisions sur les lignes verƟcales, 

horizontales et les quadrillages 
 Tracer des cercles fermés 
UƟliser des peƟts graphismes pour encadrer ses 
producƟons 

 Réaliser une composiƟon en reproduisant 
des graphismes  
 Révisions sur les lignes verƟcales, 

horizontales et les quadrillages 
 Tracer des cercles fermés 
 Tracer des lignes brisées, sinueuses 
UƟliser des peƟts graphismes pour encadrer ses 
producƟons 



Réaliser des composiƟons plasƟques planes ou en volume 

PS MS GS 
 Laisser des traces, avec les mains, une éponge, 

les doigts… 
o Projet devineƩes des peaux 
o Projet masque africain 

 Projet devineƩe des peaux des animaux 
d’Afrique 

 Manipuler de la pâte à modeler 
 Apprendre à uƟliser de la colle : de quel côté, 

ouvrir, fermer le tube 
 Coller des gommeƩes : en suivant une 

consigne 
 La grande lessive 
 

 Choisir, uƟliser et savoir désigner des ouƟls et 
des matériaux adaptés à une situaƟon, à des 
acƟons techniques spécifiques (plier, couper, 
coller, assembler, acƟonner...). 
o Projet devineƩes des peaux 
o Projet masque africain 

 La grande lessive 
 S’invesƟr dans un projet 

o Projet devineƩes des peaux 
o Projet masque africain 

 Découper en suivant une ligne droite 
 

 S’invesƟr dans un projet 
o Projet devineƩes des peaux 
o Projet masque africain 

 

Observer, comprendre les images 
 Découvrir les couleurs 
 Observer des œuvres d’art 

o Projet Afrique 
 Observer et décrire des images et des photos 

o Projet devineƩes des peaux 
o Reproduire un drapeau 

Fabriquer des œuvres 

Projet devineƩes des contes 

  



AcƟvités prévues 
Intercalaire du mois Bonhomme du mois IllustraƟon des compƟnes classeur Porte manteaux DevineƩes 

Septembre : Empreintes de 
mains 

 

 
 

Octobre : Empreintes de 
feuilles 

 

 
 

Bonhomme classique 
SEPTEMBRE 

 
 
Bonhomme avec 
stéréotype africain 
OCTOBRE 

 

 
 

Photo de l’enfant avec cartable 
 

 
 
Un dégradé de couleurs chaudes 
avec une silhoueƩe d’animal 
d’Afrique 

 

 

 

 

 

La grenouille à grande 
bouche 

 
 
La soupe au caillou 
moelleux 

 

 

Projet Afrique 
DevineƩes des peaux 

 

Masque africain 

 

Drapeaux 

 

Coloriages 

 

Les paysages africains 

 

 



L’univers sonore 

Jouer avec sa voix 

PS MS GS 
 Mémoriser une chanson par imprégnaƟon 
 UƟliser des gestes pour accompagner son 

chant 

Mémoriser des chansons 
Interpréter une chanson de manière expressive 
Frapper la pulsaƟon pendant le chant 

Mémoriser des chansons 
Accompagner rythmiquement 
Frapper la pulsaƟon pendant le chant 

Explorer des instruments et des sonorités avec le corps 

PS MS GS 
 Ecouter des sons d’instruments (en foncƟon 

du projet) 
 UƟliser des instruments régulièrement 
Découvrir les instruments du conƟnent étudié 

 Reproduire une séquence sur un instrument 
(xylophone ou carillon) 

Découvrir et manipuler les instruments du conƟnent 
étudié 

Affiner son écoute 

PS MS GS 
 Ecouter et reconnaître les bruits d’animaux 

(projet Afrique) 
 Adopter une posture d’écoute 
 Ecouter des sons d’instruments (en foncƟon 

du projet) 

 Discriminer les sons : travailler avec des chansons en langues étrangères : prononcer, arƟculer, 
scander 
 Ecouter et reconnaître les bruits d’animaux (projet Afrique) 
 Ecouter et reconnaitre des sons d’instruments (en foncƟon du projet) 

 
  



 Domaine 4 

Découvrir les nombres : exprimer une quanƟté 
PS MS GS 

Manipuler des collecƟons 
Savoir que la quanƟté elles ne dépendent pas de 

la nature de l’objet 
Dire un peu beaucoup 
Construire des collecƟons 
 Correspondance terme à terme 

Stabiliser les connaissances -> 4 
Reconnaitre, construire, oraliser une collecƟon 
Construire une collecƟon 
Manipuler les représentaƟons des nombres : -> 4 
Décomposer 3 et 4  
Connaitre la compƟne numérique : ->  5 

Stabiliser les connaissances -> 6 
Reconnaitre, construire, oraliser une collecƟon 
Construire une collecƟon 
Manipuler les représentaƟons des nombres : -> 6 
Décomposer 3 à 6 
Connaitre la compƟne numérique : ->  10 
 

 

Découvrir les nombres exprimer un rang ou une posiƟon 
PS MS GS 

Manipuler des collecƟons 
Savoir que la quanƟté elles ne dépendent pas de 

la nature de l’objet 
Dire un peu beaucoup 
Construire des collecƟons 
 Correspondance terme à terme 

Déterminer l’effet d’un déplacement sur une 
posiƟon : 
à parƟr d’une posiƟon iniƟale, déterminer la 

posiƟon résultant d’un avancement ou d’un 
recul 

d’une ou deux unités 
 Jouer au jeu de la course des escargots 

avec deux dés 

Se familiariser avec la bande numérique 
PosiƟonner les nombre de 1 à 6 dans l’ordre 
Compléter une bande numérique de 1 à 6 
Jouer au jeu de la course des escargots avec 
deux dés 

 
UƟliser les nombres pour résoudre des problèmes 

PS MS GS 
Réaliser une distribuƟon : meƩre la table : 1 pour 1 
 

Rechercher un tout dans un problème de parƟe-tout : 
QuanƟté -> 4 
Réaliser une distribuƟon : AnƟciper ce qui va être 
nécessaire pour meƩre la table pour de peƟts 
groupes (2 ou 3) 

Résoudre des problèmes - ->6 :  
D’ajout et de retrait de 1  
Rechercher l’état final  
Comparer, compléter 

 



Explorer les formes et les solides 
PS MS GS 

Trier, classer  En foncƟon du type d’objet 
(dineƩe, objets de classe…) 
Manipuler : Réaliser des encastrements simples  

Reconnaitre, nommer  et classer des solides 
Apparier des solides de même forme 
Reconnaitre tacƟlement un solide de même forme qu’un solide donné (jeu de cherche et trouve au 

touché) 
Décrire 
Reproduire un assemblage de solides (jeux de construcƟon avec un modèle) 

 

Explorer les grandeurs : les longueur 
PS MS GS 

 Trier peƟt-grand Jouer à Batawaf Jouer à Batawaf 
Comparer, classer et ordonner de manière directe 
des objets recƟlignes selon leur longueur et 
verbaliser les résultats 

 

Se familiariser avec les moƟfs organisés 
PS MS GS 

  Mémoriser un peƟt moƟf répéƟƟf (couleurs) 
Poursuivre un peƟt moƟf répéƟƟf 1 :1 

Repérer la structure d’un moƟf  
Décrire 
Verbaliser 
MoƟfs 1 :2 

 

  



Domaine 5 

Le vivant 
En lien avec le projet tour du monde 

- Découvrir les animaux 
- Leur mode de vie 
- Leur pelage 

hƩps://youtu.be/m-p6WUl5inI 

hƩps://youtu.be/uv9ZmQgpnmg 

L’espace 
PS MS GS 

- Découvrir son environnement proche : la classe, l’école 
- PS : fabricaƟon d’un cahier d’écolier avec les règles et les lieux de l’école 

MS-GS  

- Découvrir les différents paysages d’Afrique 

hƩps://youtu.be/58cgHPhgi0o 

Les pyramides : hƩps://youtu.be/NiNsR5cLU_Y 

Le temps 
PS MS GS : 

-  Se repérer dans la journée 
- Prendre conscience de l’évoluƟon des saisons 

MS GS : commencer à se repérer dans la semaine (rituel date) 

La maƟère et les objets techniques 
Explorer grâce aux ateliers autonomes 



- Modeler 
- Transvaser 
- Visser… 

Apprendre à uƟliser les ouƟls de la classe 

- Appareil photo 
- Ecran interacƟf 
- Lilémo 


